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„Warum mache ich gewisse Erfahrungen immer wieder?“ „Warum mache ich gewisse Erfahrungen und habe

gewisse Begegnungen gerade jetzt?“ „Wo liegen meine ganz persönlichen Herausforderungen und wie kann ich

konstruktiv mit ihnen umgehen?“ „Wie begegne ich Krisen?“ „Was trägt mich durch das Leben?“  

„Sinnhaftigkeit? - Wo ist die denn versteckt?“

Die Möglichkeit mich dem Leben mit seinen Fragen und Geheimnissen hinzugeben, die Möglichkeit mich immer 

wieder neu erleben, erfahren und entwickeln zu dürfen – große Geschenke, große Herausforderungen, kraftvolle 

Bausteine auf dem Weg zu mir selbst. 

Die 5 Stationen des astrologisch fundierten Jahreszyklus 2018 laden dich genau dazu ein: Dich selbst in einem 

kleinen Kreis von Menschen zu erfahren, zu erleben, zu entwickeln. Dabei wirst Du Deinen bewussten wie 

unbewussten Verhaltensmustern, Bedürfnissen, prägenden Gedanken, Gefühlen, Affirmationen und Selbstbildern 

begegnen. Du wirst Dein/das Leben auf tieferer Ebene verstehen und annehmen können. Nicht die Lösung aller 

Krisen und Probleme (deines/des Menschseins). Aber eine sehr pragmatische und absolut wertvolle Unterstützung 

zum konstruktiven und selbstverantwortlichen Umgang damit! Willkommen auf deiner (Menschen-)Reise. Deine 

Ängste und Zweifel darfst Du dabei ebenso mitbringen wie deine Neugier, deinen Wunsch nach Entwicklung und 

Veränderung sowie deine Freude an tiefer Begegnung mit Dir selbst und anderen.

 

2018 erwarten Dich folgende 5 Stationen auf dieser Reise. Diese kannst Du einzeln oder auch als Paket buchen. 

Deine freie Wahl! Die Übersicht:
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1.) Ein Abend-Workshop in Köln am 04.01.2018 18:00 – 22:00 "und 2018…? - Krisen, Chancen, Potentiale & 
dein Umgang damit!“

Kosten: 50€ (erm. 40€) plus optional 20€ (erm. 15€) für die professionelle Erstellung deines Horoskops
Teilnehmer/-innen: mind. 5 – max. 10

2.) 1. Tag in der Eifel am 21.04.2018 10:00 – 17:30 Instinktive Raumergreifung

3.) 2. Tag in der Eifel am 24.06.2018 10:00 – 17:30 Empfindung, Ausdruck und Krise

4.) 3. Tag in der Eifel am 01.09.2018 10:00 – 17:30 „Ich & Du & Wir“ oder von der Kunst der Beziehung

5.) 4. Tag in der Eifel am 07.10.2018 10:00 – 17:30 Von individueller Berufung und kollektiver Entwicklung

Kosten (inkl. Horoskop): Bei Teilnahme an 1 Tag 120€ (erm. 100€) pro Tag
Bei Teilnahme an 2 Tagen 115€ (erm. 95€) pro Tag
Bei Teilnahme an 3 Tagen 110€ (erm. 90€) pro Tag
Bei Teilnahme an 4 Tagen 105€ (erm. 85€) pro Tag

Teilnehmer/-innen: mind. 4 – max. 8

Was dich erwartet: → psychologisch fundierte astrologische Sicht auf die aktuelle Zeitqualität deines Lebens 

→ tiefe und berührende Einblicke in die Tiefen und Höhen deiner Persönlichkeit

→ tieferes Verständnis vom Zusammenspiel individueller und kollektiver Entwicklung

→ stille und bewegte Meditation drinnen und in der Natur zur Reflektion und Integration

→ Geleitete Bewusstseins-/Tiefenentspannungsreisen

→ begleitende und integrierende Körper- und Atemarbeit (keine Vorerfahrung nötig)

→ lebendiger und achtsamer Austausch innerhalb der (kleinen) Gruppe (ohne Dinge zu 

zerreden oder zum Reden genötigt zu werden)

→ gemeinsames Essen in der Gruppe

Wegbegleitung:

Henrik Köller Stephan Maey

Dipl. Psychologe und Astrologe Pädagoge (M.A.), Heilpraktiker (Psychotherapie), 

henrik-koeller.de (in Kürze) Yogalehrer und Coach

fon 02351 – 674 26 97 fon 02253 – 54 54 730
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