
Hatha-Yoga-Kurse  mit  Stephan Maey im Tajet  Garden,  Alteburger  Str.  250
(vom 04.  Januar  bis  11.  Apri l   2012)

Kontakt     &     Anmeldung     zur     ermäßigten     Probestunde  :  
fon 02236–3317828   mobil  0160-93  30 67 48

  stephan.maey@menschenreise.de

dienstags mittwochs donnerstags
9:30-11:00 kreatives  hatha-yoga  
(grundlagen  + variationen)
Start:  26.     Januar      2012  
Ende:  05. April 2012
 (10 Termine; entfällt: 16. Februar)

18:30-20:00  kreatives  hatha-yoga  
(grundlagen  + variationen)
Start:  10.     Janua  r      2012  
Ende:  03. April  2012
(12 Termine;  entfällt: 21. Februar)
                                                       

18:30-20:00  kreatives  hatha-yoga
für  rücken & entspannung (grundlagen)
Start:  04.     Januar      2012  
Ende:  11. April  2012
(15 Termine)

20:15-21:45 kreatives  hatha-yoga  
für  rücken &  entspannung (grundlagen)
Start:  10.     Januar      2012  
Ende:  03. April  2012
(12 Termine;  entfällt: 21. Februar)

20:15-21:55  kreatives  hatha-yoga
(variationen)
Start:  04.     Januar      2012  
Ende:  11. April  20121
(14 Termine; entfällt: 11. Januar)

20:15-21:50  kreatives  hatha-yoga  
(grundlagen + variationen)
Start:  12.     Janua  r      2012  
Ende:  05. April 2012
 (12 Termine; entfällt: 22. März)


